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Sa funkar det

Blodet, kroppens stdrsta organ, ar en flytande vavnad
eftersom cellerna inte ar hopfogade med varandra

utan ror sig fritt i en vatska. Det har manga funktioner i
kroppen och ett enkelt blodprov kan sdga mycket om var
hélsa.

HUR OCH VAR BILDAS BLOD?

Alla typer av blodkroppar bildas fran
blodstamceller. Hos vuxna individer &r
blodstamcellerna koncentrerade till vissa
regioner i benmargen (omraden tackta med
rod 50-talsbaddrékt och badmadssa).
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Blodet har dessutom olika transportfunktioner:
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Vita blodkroppar
(olika sorter)

BLODETS MANGA VIKTIGA FUNKTIONER

Réda blodkroppar transporterar syre fran lungorna till kroppens alla celler, och for tillbaka koldioxid fran cellerna

VAD SAGER ETT BLODPROV?

Det gér att fa ut mycket information fran

ett blodprov. Har ar nagra exempel pa de

vanligaste analyserna:

e blodvardet, Hb (visar om man har
blodbrist)

* CRP och séanka (matt pa inflammation)

e antikroppar (ger information om
t.ex. allergier och infektioner)

® hormoner

e blodsocker, glukos (hogt varde
kan vara tecken pa diabetes)

e 3mnen och mineraler som kan
visa njurfunktion och saltbalans

e blodfetter

e halten av lakemedel eller droger
i blodet

R&da blodkroppar
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Syretransport

De vita blodkropparna bygger upp/utgdér immunférsvaret och deras viktigaste uppgift ar att skydda oss mot
infektioner. Det finns olika sorters vita blodkroppar med olika funktioner i immunférsvaret.

Blodplattar, eller trombocyter, har till uppgift att stoppa blédningar och hjélpa till att 1aka sér. De dras till det
skadade omradet, klibbar ihop sig och bildar en plugg. Vid behov aktiverar de ocksa blodets koaguleringssystem.

e att transportera naringsamne och slaggprodukter till och fran cellerna
e att transportera olika signalsubstanser, t.ex. hormonerna adrenalin och insulin
e att reglera salthalt, surhetsgrad och mangden véatska i kroppen.

Blodet har ockséa en viktig funktion i regleringen av kroppens temperatur.



