Resistensbestamning
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Resistensbestamning av bakterier
— sa har gar det till
e a = ]
e Vagen till resistensbestamning borjar med att
sjukvardens personal tar ett prov fran patienten och

skickar det med en remiss till Klinisk mikrobiologi vid
Labmedicin Skane.

* Provet odlas pa odlingsplattor for att identifiera vaxt av
bakterier. Man undersoker ocksa vilken typ och hur
mycket antibiotika som kan anvandas for behandling.

* Pa laboratoriet utfors arbetet framst av biomedicinska
' analytiker. Specialistlakarna ansvarar for den
medicinska bedomningen, dvs. de rad som ges till
patientens lakare.
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Prov for mikrobiologisk odling kan tas fran sar,
blod, urin, hals, nasa osv. Provet skickas fill
laboratoriet i antingen ett sterilt ror, ett ror med

transportvatska eller i en blododlingsflaska.



ODLING DAG 1

Efter ankomst till :

laboratoriet sorteras
_ proverna efter vad det
ar for provmaterial
~ och det som
. bestéllaren har skrivit
pa remissen. Varje
prov far ett unikt

£ identitetsnummer.
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Provet férdelas ut pa odlingsplattor som innehaller. 3

naring for bakterierna att vaxa pa. Innehallet i odlings-
plattorna ar anpassat for olika typer av bakterier.
Darfor odlas ett prov ofta pa flera olika odlingsplattor.
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Bakterierna ska vaxa tills de blir sa manga att man kan se dem
pa plattan. De odlas ca 18 timmar vid kroppstemperatur i

en inkubator (odlingsskap). Detta sker i den miljo dar de
forvantade bakterierna vaxer bast. Exempelvis

kan vissa bakterier fran tarmen odlas utan syre medan
hudbakterier maste ha tillgang till syre. 4



Ibland hinner man inte vanta pa odlingssvaret. Ylva Lindroth,
som ar blivande specialistlakare, anvander mikroskopet for
att se direkt i provet om det finns bakterier. Detta gors nar
patientens lakare behdver en snabb beddémning och ett
forhandsbesked fore odlingssvaret. Da kan man pabodrja en
antibiotikabehandling, som eventuellt far justeras efter

det slutgiltiga odlingssvaret.
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ODLING DAG 2

Efter odling ar

det dags att studera
resultaten. Har har
bakterier vuxit och
bildat synliga
kolonier. Den delade
odlingsplattan
innehaller tva olika
odlingsmedier och ar
speciellt framtagen
for urinodling.
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Muna Al-Jammal, som ar
biomedicinsk analytiker, laser av -
plattorna, dvs. bedomer vilken
bakterie det ar och om ytterligare ==
odling behovs. —




Har stryks urin ut pa en resistensplatta. For att undersoka
vilket antibiotikum som kan anvandas for att behandla

urinvagsinfektionen satts sma lappar indrankta med olika
sorters antibiotika pa plattan. Bakterierna far sedan vaxa i

inkubatorn 6ver natten och visa om de ar kansliga eller
resistenta mot de olika antibiotikasorterna.




Bakterier fran 9
urinprovet har vuxit
fram pa resistensplattan.
"\\\ N Runt de tre nedre
» W lapparna syns klara
\ ringar. Det antyder att
bakterien ar kanslig for
dessa antibiotika. Runt
/) de tre ovre lapparna
, / vaxer bakterien helt intill
lappen. Det betyder att
bakterien ar resistent
och att patienten inte ska
behandlas med dessa
antibiotika.
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Har har @

bakterierna odlats
med en langre lapp
som innehaller olika
koncentration av ett
== | antibiotika. Sa gor
o] | gese ';E;;g;g;@iﬁéﬁam%ééa% man t.ex. vid
& blodforgiftning, da
patientens lakare
behdver mer exakt
information om
vilken koncentration
av ett antibiotikum
som kravs for
behandling.

PP SRR P

— 'vv

§
F - ’ E
b TR

-




