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- FRAN CELL TILL PATIENT

Lungvavnad fran patienter med olika lungsjukdomar har gett oss mojlighet att battre forsta vad som ager rum i lungan. Tidigare har den
perifera lungan benamnts som "den tysta zonen”, da det har varit svart att studera detta omrade mer detaljerat. Nya forskarron visar att
det sker en kraftig inflammation samt forandringar i denna del av lungan dar blodet syresatts, som kan leda till nedsatt lungfunktion
och for tidig dod. Darfor ar det viktigt att forsta hur karl och luftvagar paverkas av olika inflammatoriska amnen 1 den perifera lungan.

*Lungans uppbyggnad
Vavnaden i lungan delas upp

1 luftvagar och blodkarl. Luft-
vagarnas vaggar ar bekladda
med flimmerhar som ror sig for
att transportera bort slem och
partiklar. Nar vi andas in luft
syresatter vi blodet i lungorna.
Detta sker langst utilungan,

1 lungans periferi, 1 sa kallade
lungblasor dar blodkarl och
luftvagar mots (bild1). vid
lungsjukdom forandras
vavnaden och cellernas funk-
tion vilket kan leda till att lung-
blasorna forstors eller att luft-
vagarna och karlen lattare drar
ihop sig. Bada fenomenen gor
att det kanns svart att andas
och att syresattningen av
blodet inte fungerar bra.
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Unikt samarbete mellan
laboratoriet och kliniken

Vid Lunds universitet har vi ett
unikt samarbete mellan forsk-
ningslabbet pa Biomedicinskt
Centrum (BMC) och Lung-
kliniken pa Skanes universitets-
sjukhus (SUS)iLund. Genom
att studera lungvavnad fran
patienter med olika lungsjuk-
domar kan vi oka var kunskap
om sjukdomarna och testa och
utveckla nya behandlings-
metoder. I var forskning vill
viundersoka:

Vadsom  Uppkomst Potentiella
dar unikt ochsjuk-  lakemedel
forsjuk-  domsforlopp

domen
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Mer specifika och effektiva
behandlingsmetoder for patienter
med olika lungsjukdomar

Studier av celler fran lung-
vavnad for att forsta sjuk-
domen

Olika typer av celler kan odlas
fran lungvavnadsprover fran
patienter. Cellerna kan ge oss

information om sjukdomen
genom att olika parametrar
studeras:
« Hur forokar sig cellerna?
 Hur forflyttar sig cellerna?
e Vad tillverkar cellerna for
amnen?
« Hur reagerar cellerna pa
olika amnen och lakemedel?

Bild 2. Infargade celler som visar hur celler
vandrat

Studier av lungvavnad

for att forsta sjukdomen
Genom att studera vavnaden
kan vi undersoka:

e Vad som handerivavnaden
vid inflammation och efter
stimuli med olika inflam-
matoriska amnen

« Om det ar skillnad i olika
delar av lungans vavnad
sasom storre luftvagar,
mindre luftvagar och
blodkarl samt omkring-
liggande vavnad dar syre-
sattning sker
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Bild 3c) Fungerande flimmerhdr langs
luftvdagens vagg i lungsnittet

Vavnadsstudierna gor vi med en

ny metod for att studera fysio-
logi och farmakologi. Metoden
bestar av att vi tar fram tunna
vavnadssnitt av lungan som
halls levande under cellodlings-
liknande forhallanden (bild
3a). Snitten har bade luftvagar
och blodkar]l med omkringligg-
ande struktur (bild 3b och 4).
Luftvagarnaivavnadssnitten
har fungerande flimmerhar
som ror sig (bild 3c).
Forandringar 1 luftvagars och
blodkarls area (sammandrag-
ningar eller utvidgning) doku-
menteras med en digitalkamera
kopplad till ett mikroskop (bild
4). Dessa sammandragningar
kan jamforas med vad som sker
1lungan vid ett astmaanfall da
luftvagarna drar ihop sig.
I denna modell kan vi utvardera
potentiella lakemedel.

Fore stimulering

Efter stimulering

Bild 4) Sammandragningar av luftvig
(mitten) och blodkarl

Inflammatoriska dmnen
- prostaglandiner
* Olika fettsyror som ar
involverade i inflamma-
toriska processer 1 kroppen
« Svensk upptackt: Nobel-
prisetifysiologi ar 1982
e Lungan ar det organ som
producerar mest prosta-
glandiner
 Inflammationsdampande
lakemedel som Ipren och
Voltaren forhindrar att
prostaglandiner bildas

Ar det da bra att ha hoga nivaer
av prostaglandiner i lungan?
Var forskning visar att vissa
prostaglandiner kan ha en
skyddande effekt i lungan vid

lungsjukdom.
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Bild 5) Strukturbild for prostaglandin

Iz (prostacyklin). Var forskning visar

att prostacyklin som gor att blodkarlen

slappnar av och darmed underldattar

blodflodet i lungan, dven ger minskade
forandringar av lungans struktur




