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NYA MOJLIGHETER INOM
DIAGNOSTIKEN AV HJART-
OCH LUNGSJUKDOM

Tredimensionell tomografisk lungscintigrafi (V/P SPECT; lungventilation/perfusion SPECT) ar en ny metod som forbattrat diagnostiken av blod-
propp1lungan. Metoden erbjuder ocksa unika mojligheter vad galler diagnostik, karakterisering och uppfoljning av flera andra hjartlungsjukdomar.

Vad ser man? Tolkning? KOL och lunginflammation Hjartsvikt

Ojamn ventilation och perfusion ar typiskt for KOL. Funktions- Vid hjartsvikt omfordelas per-
nedsattningen kan graderas. Nedsatt upphavd ventilation fusionen till mer hogt belagna
(som syns 1 hoger underlob) med battre bevarad perfusion delar av lungorna. Ventilationen
ar typisk for lunginflammation (pneumoni). ar mindre paverkad. Detta ger
Syns aven pa rontgenbilden. mismatch, dock inte segmentell.
Bild av lungorna Bild avlungan Fran hoger sida
framifran fran hoger sida |

*Sf\ o3r det ill Framifrdn Fran hoger sida ' ‘

Forst andas patienten in ett For att lattare kunna bedoma forandringar i lungorna jamfor

radioaktivt amne (Technegas, man med en "karta” som visar segmentell fordelning typisk

30 MBq) for att mata lungornas for lungornas genomblodning.

ventilation. En serie bilder tas ‘

med en roterande gamma- Patient med blodpropp 1 lungan (lungemboli) '

kamera. Medan patienten fort- Frin he :

ran hoger sida

farande ligger under kameran

sprutas ett annat radioaktivt

amne (99mTC-MAA, 120 MBq) in Ventilation (V) = Luftflodet
intravenost och bilder pa lungor- lungan vid in- och utandning
nas genomblodning (perfusion)

kan tas. Darefter bearbetas

ol )

bilderna i en dator och 6ver- Blodpropp i lungan och lunginflammation Fore Efter

skadliga bilder for bedomning Blodpropp i lungan (lungemboli) och lunginflammation (pneumoni) Efter tio dagars behandling

blir tillgangliga. Perfusion (P) forekommer ofta tillsammans. Med V/P SPECT ses lungemboli dr perfusionen och ventila-
= Genomblodning i lungan i hoger ovanlob och pneumoni i hoger underlob. tionen forbattrad

Styrkor med V/P SPECT Pa CT (skiktrontgen)sags endast pneumoni.

Undersokningen kan utforas ! ‘

pa alla patienter. Bild av lungorna framifran A

“\ Ventilation

 Den visar redan tidiga

funktionella forandringar V/P kvot
« Ger mojlighet att kvantifiera

sjukdomens funktionella

paverkan pa lungorna for battre
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individualiserad behandling Segmentell perfusionsdefekt med bevarad ventilation sa kallad .
« Har hog sensitivitet mismatch, vilket innebar att, perfusion och ventilation inte stam- Angiografivisade ocksd
« Har hog specificitet mer overens, ar typisk for blodpropp i lungan. Denna syns tydligt i stopp i karlen, det vill saga
» Har lag straldos kvotbilden som ett morkt omrade (pil). blodpropp
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